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”AITILLE”
KUN ROOLIT KAANTYVAT JA LAPSESTA TULEEKIN AIKUINEN

Paijat-Hameen ehkéaisevan mielenterveys-
ja paihdetyon verkosto on toiminut vuoden
ajan selvittden ja kehittaen eri-ikaisten pai-

Perjantaina 6.5. kello 15.00 julkaistaan kaksi sosiaalisen median valityksella

levitettavaa tyoikaisten alkoholinkayttoa kasittelevaa lyhytvideota. Vide- jathamalaisten paihde- ja mielenterveysky-
oiden takana on suuri joukko paijathamalaisia tekijoita: Lahden kansan- symyksid. Verkosto toimii neljan aluever-
opiston elokuvalinja, Koulutuskeskus Salpauksen lahihoitajaopiskelijat, Di- koston muodossa seka sosiaalisessa medi-
lan Timantit, Asema Ravintola, Prisma Holma, Theatrum Olga, Poliisi, assa: Facebookissa, Verkostowikissa ja nyt
Nuorkauppakamari ja Valittdja 2009 —hankkeen tyontekijat. myo6s Youtubessa!

Nyt nostetaan ehkaisevan tyon merkitys tapetille!

Nyt julkaistavan tallenteen myota Paijat-Hameen ehkaisevan mielenterveys- ja paihdetyon verkosto haluaa nostaa kes-
kusteluun tydikaisten hyvinvoinnin ja kysymyksen tyOperaisen stressin nollaamisen tarpeesta ja muodoista. Se haluaa
my0Os muistuttaa, etta hyvinvointiin ja hyvaan oloon panostaminen kannattaa aina jo etukateen.

Julkaisutilaisuudessa Valittaja 2009 -hankkeen suunnittelija Helena Heinonen alustaa videoiden taustaa teemalla ”’sosi-
aalinen media sosiaali- ja terveysalan kehittamisessa”. Ehkaisevan mielenterveys- ja paihdetyon seutukoordinaattori Su-
sanna Leimio-Reijonen esittelee seutukoordinaattorikokeilun saavutuksia seka verkostowikin merkityst& kokeilun onnistu-
miselle. Julkaisutilaisuuden paattaa aluehallintoviraston alkoholiohjelman aluekoordinaattori Irmeli Tamminen kertomalla
aluehallintoviraston nakemyksia tyoikaisten alkoholin kaytosta ja vaikutuksista.

Julkaisutilaisuus Elokuvateatteri Kino liriksessa, Saimaankatu 12, Lahti. TERVETULOA!
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