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Tupakkalaki on ollut menestys 

• Suomi on ollut tupakkapolitiikan edelläkävijöitä 

• Tupakkalaki 1976 

• Lainsäädäntöön kirjattu tavoite tupakoinnin lopettamisesta 

• Lainsäädännön kehittäminen perustunut johdonmukaiseen 

etenemiseen 

– Työpaikkatupakoinnin rajoittaminen, ravintolatupakoinnin kielto, 

tupakkatuotteiden esilläpitokielto 

• Sosiaalinen hyväksyttävyys vähentynyt 

• Tupakointi vähentynyt sekä nuorten että aikuisten keskuudessa 

• Edelleen merkittävä kansanterveyden ongelma 

• Noin 4.400 ennenaikaista kuolemaa/vuosi 

• Merkittävä sosioekonomisia kuolleisuuseroja selittävä tekijä 
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Mutta… 

• Nuuskan ja sähkösavukkeiden käytön lisääntyminen 

• Nuuskaa ei saa Suomessa myydä, maahantuonti rajoitetusti sallittua 

omaan käyttöön 

• Aiemmin 1500 g ja enintään 30 rasiaa 

• Nyt enintään 1000 g ilman rasiamäärää koskevaa rajoitusta 

• Lukumääräisesti rasioita voi tuoda enemmän 

• Uusia tuotteita, jossa kevyeen rasiaan on pakattu erittäin vahvaa 

nuuskaa 

• Ostorajoituksia ei valvota 

• Aktiivinen markkinointi (myös some) 
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• Lainsäädännön vaikutusten arviointi 

saattaa olla vaikeaa 

• Käyttöön puuttuminen vaikeaa 

• Tupakkateollisuus on edelleen iso 

teollisuudenala, joka reagoi 

lainsäädännön muutoksiin 

• Ruotsin läheisyys 

• Kansainvälisyys 

• Valvonta 

• Tarkempi sääntely 

– Painorajoitusten alentaminen 

– Nikotiinipitoisuuksien määrittely 


