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RIKOSUHRIPAIVYSTYS

* Yleishyodyllista toimintaa, jonka paarahoittaja on valtio (oikeusministerio)
STEA rahoittaa kehittamistoimintaa

* Toteuttajatahot:
= Ensi- ja turvakotien liitto
Kirkkohallitus
Mannerheimin Lastensuojeluliitto
Suomen Mielenterveysseura (valtakunnallinen koordinaatiojarjesto)
Suomen Punainen Risti
Suomen Setlementtiliitto

° Palvelut suunnattu rikoksen uhreille, heidan laheisilleen ja rikosasiassa
todistaville

° Palvelut ovat asiakkaalle maksuttomia
° Palkattua ja vapaaehtoista henkilokuntaa
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MIKA ON RIKOS?

Rikos on teko tai laiminlyonti, josta on laissa saadetty
rangaistus

Rikos voi olla yksittainen tapahtuma tai jatkuva tilanne
Vakavuuteen vaikuttaa rikoksen seuraukset uhrille

Suomen laki maarittelee rikoksen tunnusmerkistot
tapahtuvat ne missa tahansa tai minka ikaiselle
tahansa

On huomioitava myo6s uhrin oma kokemus
tapahtuneesta
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MITA VAKIVALTA ON?

Vakivalta on sanoin ja teoin toisen satuttamista ja
vakivallan muotoja on monia

Fyysisessa vakivallasta voi jaada nakyvia jalkia uhriin
*  On esimerkiksi tonimista, lydomista ja potkimista
* Voi johtaa pahimmassa tapauksessa kuolemaan
Henkinen vakivalta on vaikeampi tunnistaa

* On esimerkiksi eristaminen, alistaminen ja nimittely
* Myos vakivallan uhka on henkista vakivaltaa

Muita vakivallan muotoja voivat olla seksuaalinen
vakivalta seka sosiaalinen, kemiallinen, taloudellinen
ja uskonnollinen vakivalta

RIKOSUHRIPAIVYSTYS
riku.fi BROTTSOFFERJOUREN



MIKA ON PAHOINPITELY

Lievasta pahoinpitelysta on kyse, jos sen seurauksena tulleet
vammat ovat vahaisia.

Pahoinpitely on niin sanotusti perus-muotoinen, jos tekija
aiheuttaa uhrille tahallaan ruumiillista vakivaltaa, vahingoittaa
hanen terveyttaan, aiheuttaa kipua tai saattaa hanet
tiedottomaan tai sita vastaavaan tilaan.

Torkea pahoinpitely on kyseessa kun kaytetaan ampuma- tai
teraasetta taikka muuta hengenvaarallista valinetta ja aiheutetaan
vakava ruumiillinen vamma tai hengenvaarallinen tila ja se on
tehty erityisen raa’alla tai julmalla tavalla

Pahoinpitelyn yritys on rangaistavaa
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MILLOIN PITAA TEHDA ILMOITUS POLIISILLE?

* Kun kyseessa on pahoinpitely tai muu vakivalta, on se alaikaisen kohdalla
aina poliisiasia
° Kinastelu ja nahistelu eivat ole poliisiasioita

* Kun tilanne ei ole sovittelutoimistossa soviteltavissa, esim. seksuaalinen
vakivalta

»~Hyvi toimia nopeasti, ettei tilanteet pitkity

» Aikuisella on velvollisuus tehda ilmoitus lastensuojeluun ja poliisille, jos
epailee alaikaiseen kohdistunutta vakavaa vakivaltaa kuten esim.
seksuaalirikos tai pahoinpitely

» Alle 15-vuotias on korvausvelvollinen aiheuttamastaan vahingosta ja saa
merkinnan poliisiasian tietojarjestelmaan
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Poliisille ilmoitetut alle 18-vuotiaiden

pahoinpitelyt

limoitettu asianomistaja 2013 2014 2015 2016 2017
tapauksina

Pahoinpitelyn yritys

Lieva pahoinpitely 1366
Pahoinpitely 3974
Torkea pahoinpitely 61
Torkean pahoinpitelyn 42
yritys

Yhteensa 5504

Lahde: Poliisin tulostietojarjestelma (PolStat)
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Yleisimpia uhrikokemuksia nuorille olivat

(Nasi M. 2016, Katsauksia 18/2016)
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Nuorten rikoskayttaytyminen ja uhrikokemukset
2016 (15-16-vuotiaat) (n=6061)

Vahingonteot

Sahkoinen kiusaaminen

Varkaudet

Vakivallalla uhkailu

Fyysinen vakivalta
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NUORET RIKOKSENUHRIT

Uhritutkimuksen mukaan
suomalaiset lapset ja nuoret
kohtaavat vdakivaltaa huomattavasti
enemmdn kuin aikuiset.

Vain pieni osa nuoriin kohdistuvasta
vdakivallasta tulee poliisin tai muiden
viranomaisten tietoon.
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UHRI KOKEMUKSELLE ALTISTAVIA TEKIJOITA

° Lapsuuden kaltoinkohtelu

° Erilaiset oppimisvaikeudet ja huono koulumenestys

* Peruskoulun jalkeen opiskelun ja tyon ulkopuolelle jaaminen
° Rikosaktiivinen ystavapiiri ja runsas paihteiden kaytto

* Sosiaaliset- ja mielenterveysongelmat

* Yksinhuoltaja- tai uusperheet ilman sosiaalista tukiverkostoa
* Vahemmistoon kuuluminen (esim. seksuaalivahemmistot)

* Nuoren oma rikollinen kayttaytyminen
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Pojat ja nuoret miehet
kohtaavat vékivaltaa
useimmiten kodin
ulkopuolella, koulussa,
kadulla tai vapaa-aikana.

Tytot ja naiset joutuvat
vakivallan kohteeksi
enemmdn kotona.
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Vakivallan kohteeksi joutuneiden nuorten osuudet uhrin

sukupuolen ja vakivallan tekijan mukaan
(N&si 2016, Katsauksia 18/2016, Kuvio 13)

Vakivallan tekijana...

Sisarus /puodlisisarus 19
Kaveri

Muu tuttu nuori

Nykyinen/entinen seurustelukumppani
Tuntematon nuori

Aiti/ isa/ ati-tai isapuoli

opettaja

Muu tuttu aikuinen

Tuntematon aikuinen

20 %
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Nuoriin kohdistuva vakivalta

(N&si M. 2016)

* Useimmiten nuoriin kohdistuva fyysinen vakivalta on toisten nuorten
tekemaa.

° Yleisempaa on, etta vakivallan tekija on nuorelle tuttu kuin
tuntematon.

* Tyypillisin nuoriin kohdistuvan vakivallan tekija on sisarus, kaveri tai
muu tuttu nuori. Aikuisten taholta tullessa vakivallan tekijana on
useimmiten isa tai aiti.
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Vakivalta kasautuu

(Hautanen 2017, Soisalo 2016)

* Vakivallan kasautumiseen vaikuttavat tekijat liittyvat yksiloon ja
perheeseen.

* Vakivallan kasautumista edistaa nuoren riskialtis elamantyyli.

* Vakivallan kasautumista voivat lisata perheen taloudellinen tilanne,
vanhempien valinen riitely, paihteiden kaytto ja sosiaalisen kontrollin
puute.

* Vakivaltaa kokevat lapset ja nuoret kohtaavat useanlaista vakivaltaa
arkielamassaan.

= Uhrikokemukset yhdella elamanalueella altistaa vakivallalle muilla
elamanalueilla (Kivijarvi ym. 2015).
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Vakivalta kasautuu samoille nuorille

(Kivijarvi ym. 2015)

° Vakivalta ja syrjinta ovat osittain normalisoituneet osaksi nuorten arkea.

* Sukupuoli, ika ja maahanmuuttotausta ovat yhteydessa
vakivaltakokemusten yleisyyteen.

° Nuoret, jotka ovat tekija-uhreja, kokevat enemman turvattomuuden
tunteita liittyen omaan syrjaytymiseen, yksindisyyteen ja itseen
kohdistuvaan henkiseen vakivaltaan.

° Tekija-uhri nuoret kokevat voivansa vaikuttaa omaan elamaan liittyviin
asioihin muita heikommin.
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Rikosten tekeminen ja niiden uhriksi joutuminen ovat

vhteydessa toisiinsa. Paljon rikoksia tekevat nuoret joutuvat
muita useammin myos rikoksen uhriksi.

(Salmi 2015)

RIKOSUHRIPAIVYSTYS
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YLEISIA OIREITA

° Lisaantynyt motorinen levottomuus, artyneisyys, suuttumus, vihamielisyys.

* Sopimaton tai tarkoitukseton yliaktiivisuus.

° Epatoivo, toivottomuus, hallitsematon suru, tulevaisuudettomuuden tunne.

* Sosiaalinen vetaytyminen, varuillaan oleminen, saikahtely tai sapsahtely.

* Vahentynyt kiinnostus tavallisesti kiinnostaviin toimintoihin.

* Akilliset muutokset nuoren vireystilassa, keskittymiskyvyssa tai mielialassa.

° Erilaiset psyykkiset vaikeudet, eriasteisia ahdistus- ja mielialaoireita mm. masennus.

° Nuoren lisaantynyt somaattinen oireilu ja mm. unettomuus tai muu ruumiillinen
oire.

© Kaytoshairioita, paihteiden kayttoa ja itseaan vahingoittavaa kayttaytymista.

* Koulumenestyksen lasku ja/tai toistuvana koulupinnaus.
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NUOREN UHRIN TUKEMINEN

Keskeista on varhainen ja nopea puuttuminen.

Nuoren ottaessa oma-aloitteisesti yhteytta aikuiseen tai ilmaistessaan
muutoin avun tarvetta on hanen toivomuksenaan yleensa nopea reagointi.

Al3 unohda vanhempia/huoltajia.
Tarjoa mahdollisuutta kayda tapahtunutta lapi.

Anna tietoa akilliseen vakivaltatapahtumaan liittyvista yleisista fyysisista ja
psyykkisista reaktioista, silla tietoisuus oireista helpottaa ja vahentaa
pelkoja.

Laakarissa kaynti on tarkeaa vammojen hoidon ja niista haettavien
mahdollisten korvausten osalta.

Auta kaytannon asioissa esim. laakariin ajanvaraus, rikosilmoitus missa ja
miten.

Ohjaa saattaen uhripalveluiden piiriin ja varmista avun toteutuminen.
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Katuvakivallasta aiheutui?
(N=553)

En ole kokenut vakivaltaa

Fysiologisia oireita kuten esim. padnsarkya, vatsaoireita,...
Univaikeuksia
Toistuvia ajatuksia vakivaltatapahtumasta
Keskittymisvaikeuksia
Artyneisyytt3 tai suuttumusta
Syyllisyyden, hapean tai epavarmuuden tunteita
Pelkoa, varuillaan oloa, saikdhtelya tai sapsahtelya

Vakavampia vammoja kuten esim. murtumia, isoja haavoja tai...

l'r”rrrr'

Lievia vammoja, kuten esim. mustelmia, ruhjeita tai pienia haavoja

o

50 100 150 200 250
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Vakivallan pitkaaikaisia seurauksia

*Lapikaymaton ja kasittelematon vakivaltakokemus on
vhteydessa
= psyykkisiin vaikeuksiin ja mielenterveyden hairidihin
= paihteiden kayttoon ja vakivaltaiseen kayttaytymiseen
= rikosaktiiviseen ystavapiiriin ja rikolliseen toimintaan
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Vakivallan pitkaaikaisia seurauksia

* Heikentynyt psyykkinen vointi ja kayttaytymisen muutokset
kuten esim. mielialan lasku, asosiaalinen kayttaytyminen.

* Mahdolliset poissaolot koulusta heijastuvat usein
opintomenestykseen.

* Pahimmillaan traumaattinen vakivaltakokemus valittyy huonon
psyykkisen voinnin ja heikon koulumenestyksen kautta
koulutustasoon ja tata kautta sosioekonomiseen asemaan.
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ESIMERKKITAPAUS

Nuori tulee kertomaan RIKUchattiin koulussa tapahtuneesta vakivaltatilanteesta, jossa
hanelta on murtunut kasi ja hajonnut puhelin. Tilanteesta on ilmoitettu molempien
osapuolien vanhemmille ja tekija on pyytanyt anteeksi.

Tekija on alle 15-vuotias. Nuorella on suuri huoli hajonneesta puhelimesta, silla hanella ja
huoltajilla ei ole varaa ostaa uutta. Nuori miettii, mita tilanteessa voisi viela tehda, koska
han ei ole tyytyvainen pelkkaan anteeksipyyntoon.

Chatissa varmistetaan onko tilanteesta tehty rikosilmoitus ja lastensuojeluilmoitus.

Rikosilmoituksen teko on tarkeaa, koska alle 15-vuotias on korvausvelvollinen
aiheuttamastaan vahingosta. Nuorella on mahdollisuus vaatia korvauksia tapahtuneesta ja
hajonneesta omaisuudesta. Poliisi voi esimerkiksi ehdottaa asian viemista rikos- ja riita-
asioiden sovitteluun. Kaikilla on samat oikeudet riippumatta siita missa rikos on tapahtunut.
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NUOREN UHRIN TUKEMINEN

* Ennakointi ja yleisten toimintamallien tiedostaminen auttaa
pysymaan rauhallisena ja helpottaa asioiden hoitamista.

° Ota selvaa ja perehdy omiin velvollisuuksiin ja oman
kunnan/alueesi toimintasuunnitelmaan.

* Suurimmissa kunnissa on luotu toimenpidemalleja /
hoitopolkuja, jotka helpottavat uhrin ohjaamista jatkohoitoon
ja tuen piiriin.

* Uskalla kysya apua tai neuvoja, jos et tieda mita tehda.
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Myyttien
murtaminen

8.4.2019

* Nuoret eivat aina ole niin parjaavia ja
rohkeita kuin antavat olettaa.

* Vakivaltaa voi kohdata kuka tahansa ja
tilanne voi tulla yhtakkia, jolloin uhri ei
usein kykene puolustamaan itseaan.

° Tytot joutuvat myos vakivallan uhreiksi.

* ”Tosi miehet” voivat olla
vakivaltatilanteessa passiivisia ja heikkoja,
eivatka aina kykene fyysisesta
ylivoimastaan huolimatta
puolustautumaan, eivatka paase pois
tilanteesta.
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MITA VAKIVALLAN TAUSTALLA ON?

Vakivaltaa tapahtuu sosiaalisissa yhteisoissa tai
ryhmissa

Voiko kiusaaminen olla vakivallan taustalla?
¢ Hyvaksymmeko toisemme sellaisina kuin he ovat?

Voisiko vakivaltaisen kaytoksen taustalla olla
omat kokemukset vakivallasta?

*  Miten opimme kasittelemaan ristiriittilanteita ja
hallitsemaan omia tunteita?

Mita pitkittynyt henkinen vakivalta aiheuttaa?

Liittyyko vakivaltaan pelon, hapean ja
syyllisyyden tunteita?
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MITEN OHJEISTAA, JOS VAKIVALTA TAPAHTUU
NETISSA

Al3 vastaa kiusaamisviesteihin
Esta viestit kiusaajalta
Tallenna ja tulosta pilkkaavat viestit, keskustelut ja kuvat

Kirjaa mahdollisuuksien mukaan ylds

. Nettisivuston osoite

. Paivamaarat ja kellonajat tapahtuneesta

*  Tekijan nimimerkki, sahkdpostiosoite ja IP-osoite
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MENETELMIA RIKOSASIOIDEN PUHEEKSIOTTOON

° Materiaalipaketit ovat helppokayttoisia tyovalineita nuorten parissa
tyoskenteleville ammattilaisille

° Tavoitteena on lisata nuorten tietoisuutta rikosasioissa seka auttaa heita
tunnistamaan rikokset ja niihin liittyvat ilmiot

° Materiaalien avulla rohkaistaan nuoria rikosasioista puhumiseen ja avun
hakemiseen

° Ne helpottavat vaikeiden asioiden puheeksiottoa nuorten kanssa

° Materiaalipaketit pohjautuvat videoihin ja ne sisaltavat myos muuta
sahkoista materiaalia kuten PowerPoint, tietokilpailu ja
keskustelumateriaalia
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MENETELMIA RIKOSASIOIDEN PUHEEKSIOTTOON

* Mita on seurusteluvakivalta? — Pohdintaa omien rajojen
tunnistamisesta

° Fyysisen vakivallan vakavuus ja puhumisen tarkeys

* Seksuaalirikoksen tunnistaminen ja avun hakemisen tarkeys

* Vakivallasta perheessa saa puhua — Mita tarkoittaa avun saaminen?
® Tunnistammeko koulussa tapahtuvat rikokset?

* Verkossa tapahtuvat rikokset ja niiden puheeksi ottamisen tarkeys

° Ennakoivan puhumisen merkitys ja nuoren rikoksen uhrin tukeminen
(Huoltajille)
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RIKUn palvelupisteet ympari Suomea

. Tukihenkilotoiminta palvelupisteelta

. Lahimman palvelupisteen yhteystiedot
loytyvat www.riku.fi/yhteystiedot

RIKUn auttava puhelin 116 006

Juristin puhelinneuvonta 0800 161 177, josta
saa neuvoa ja ohjausta lainmukaisiin oikeuksiin

Nuorille suunnatut omat nettisivut
www.riku.fi/nuoret

RIKUchat, auki arkisin 9.00-15.00 seka
maanantai iltaisin 17.00-19.00
* Tukea ja neuvoa matalalla kynnyksella
*  Mahdollisuus kysya rikosuhriasioihin liittyvia
asioita
* Halutessaan nimettomasti

* RIKUn tavoittaa myos Twitterista, Facebookista,
Instagramista ja Help.Some -mobiilisovelluksella
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Jokainen lasten, nuorten ja perheiden kanssa tyoskenteleva
ammattilainen kohtaa tyossaan vakivaltaa kokeneita lapsia, nuoria
ja aikuisia.
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KYSY VAKIVALLASTA!
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