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TUTKIMUS

KOKEMUS
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Yht
eisö

Lapsissa ja 
nuorissa on 
HuuMa!

Yhdessä muotoilemme konseptin, 
jolla tehdään vaikuttavaa edistävää ja 

ehkäisevää työtä lasten ja nuorten parissa.
Sitä tehdään arjessa ja yhteisöissä, 

tietoon perustuen.
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PALVELUMUOTOILU

Kaikki tieto ja tekeminen tulee 
osaksi palvelumuotoiltavaa HuuMa- 
konseptia. Teemme siitä vaikuttavan 
yhdessä. Muistetaan vanhemmuuden 
merkitys. Muistetaan yhteisön voima. 
Ei ajatella puolesta.

NUORILÄHTÖINEN TIETO

Työn pohjana on monipuolista tietoa: 
tutkimus- ja tilastotietoa sekä paikka- 
ja kokemustietoa. Kysy itseltäsi, mitä 
tiedän, miten kysyn lisää ja miten 
jaan muille. Onko tiedon hankkiminen 
systemaattista? Järjestettäisiinkö 
nuorille työpaja?

YHTEINEN YMMÄRRYS

Tiedosta tulee yhteistä ymmärrystä 
ja uutta, parempaa tietoa yhdessä. 
Se vaatii sopimuksia yhteisestä 
työstä. Kysy itseltäsi, kenen kanssa
muodostat tietoa, mikä auttaa 
ymmärtämistä ja ovatko nuoret ja 
perheet mukana.

KOKEILUT JA KÄYTÄNNÖT

Ymmärrys herättää halua kokeilla 
ja tehdä. Lisätään suojatekijöitä ja 
tuetaan vanhemmuutta. Panosta, 
toimi ja katso millainen vaikutus 
syntyy. Kysy itseltäsi, onko teillä 
hyviä käytäntöjä levitettäväksi, 
onko rohkeutta kokeilla uutta.

VAIHTOEHTOINEN TEKEMINEN

Jonkin tekeminen pitää pois teke-    
mästä jotakin muuta. Hyvä tekemi-
nen on hauskaa, sosiaalista, hyvin-
vointia edistävää elämyksellistä, 
koukuttavaakin. Kysy itseltäsi, onko 
lapsilla ja nuorilla vaihtoehtoja. 
Voisiko jostain nousta “the juttu”?

TIETOJEN/TAITOJEN LISÄÄMINEN

Kaikilla meillä on tarve tiedolle ja tai-
doille. Kysy itseltäsi, mitä sinä tarvit-
sisit, kysy nuorilta ja perheiltäkin.
Millaisia uusia tietojen ja taitojen 
lisäämisen tapoja voisitte kokeilla? 
Osallistuisitko koulutukseen?

VARHAINEN TUKI

Tunnistamme paikkoja tarjota tu-
kea, tunnistamme riskejä ja voi-
mavaroja. Apua pitää voida saada 
ajoissa. Kysy itseltäsi, miten nuor-
ta ja perhettä pitäisi auttaa kun 
riskit tunnistetaan, miten yhteistyö 
toimisi.
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