kutsu koulutukseen

PETE & .\ TERVEYDEN JA )) Auehalintovirasto

PAIJAT-HAMEEN EHKAISEVA o’ HYVINVOINNIN LAITOS

MIELENTERVEYS-JA PAIHDETYO

MIKA VAIKUTTAA?

- Ehkéisevan ja edistavan tyon tutkitusti vaikuttavat menetelmat -koulutus

ke 7.11.2012 klo 9-13
Lahden paakirjaston auditoriossa

Tervetuloa lisédmé&én osaamista ehkdisevan ja edistavan mielenterveys- ja paihdetyon sek& pelihaittojen ehkaisyn
tutkitusti vaikuttavista menetelmisté. Koulutuksen tavoitteena on lis&ta osaamista ehkaisevén ja edistéavéan tyon
vaikuttavista menetelmisté ja avata niité Paijat-Hameessa tydskenteleville ammattilaisille. Kouluttajina toimivat
asiantuntijat Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen Tupakka-, péihde- ja rahapelihaitat -, Mielenterveyden edista-
minen - sekd Terveyskayttaytymisen ja terveyden edistamisen -yksikoistd, Eteld-Suomen aluehallintovirastosta ja
Mielen tuki -hankkeesta.

Koulutuksen jarjestdd PETE Paijat-Hameen ehkéisevd mielenterveys- ja paihdetyd osana ehkaisevén paihdetyon
viikon toimia. Koulutus on osallistujille maksuton ja sisaltaa kahvitarjoilun.

Ohjelma:

9.00 Misté tiedan miké vaikuttaa? Markku Soikkeli
Vaikuttavuus ehkaisevassa tydssa ja sen mittaaminen tai mittaamattomuus.
9.15 Mité tiedamme vaikuttavista menetelmistd? Taina Laajasalo, Elina Kotovirta ja Saini Mustalampi
Ehkaisevan ja edistavan tydon menetelmat, niiden vaikutukset ja kustannusvaikutukset.
10.30 Keskustelua ja kysymyksia
11.00 Kahvitauko
11.30 Mita kuulin? Tuomas Tenkanen
Yhteenveto ja kommenttipuheenvuoro
11.45 Mika vaikuttaa tulevaisuudessa? Esa Nordling ja muut
Meneilldan olevat kehittelyt ja kokeilut uusista menetelmisté seka tulevaisuuden nékymia.
12.45 Min&kd vaikuttaja? Markku Soikkeli
Paatdspuheenvuoro

Sitovat ilmoittautumiset 26.10.2012 mennessa, tieto peruutuksista my®s tuohon mennessa!
IImoittautumislinkki: http://www.webropolsurveys.com/S/B853D63DB1EFFDF9.par

Koulutuksen jalkeen klo 14 Lahden paékirjastolla aukeaa Kokemuskirjasto, jonne kaikki koulutuksen osallistujat
ovat tervetulleita! Kokemuskirjastossa on mahdollisuus lainata elavia kirjoja, joista jokaisella on paihde- ja/tai
mielenterveysaiheeseen liittyvd oma, laheisen tai tyon kautta kertynyt kokemus. Kokemuskirjasto on auki klo 18
saakka.
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