13 PETE

PAIJAT-HAMEEN EHKAISEVA
MIELENTERVEYS-JA PAIHDETYO

PAKKAa 10 vuotta -juhlavuosi

- 3.-31.3.2014 Paihdeasennekysely: Porin mallista integraatioajatuksella
hiukan kehitelty pohja lahetetdan kiinnostuneille ndhtavéaksi ma 3.2., jo-
hon on kunkin mahdollista lisatd muutama omalla ajankohtainen kysy-
mys. Mukana olijat voivat hyodyntaa THL:n webropol-pohjaa / kunnan
omia verkkokyselyohjelmia, mutta jotta voidaan tehda vertailu, niin kun-
tien tulee toimittaa tulokset THL:&an, joka vetaa yhteen. Kuntien tulee
vieda kyselylinkki kunnan verkkosivuilla ja markkinoida aktiivisesti kyse-
lya kuntalaisille (esim. verkkosivut, paikallislehdet). Tulosten julkaisu yh-
teisty6ssa huhtikuun alussa. Mukana: Pori (helmikuu), Espoo, Salo, Kuo-
pio, Tampere, Vaasa, Kokkola, Forssa mahd. Tornio

- 28./29.4.2014 Ala valita alkoholia -interventio ennen vappuhulinoita:
Otetaan vanhempien ja taysi-ikaisten kavereiden vastuu alkoholin valit-
tamisesta alaikaisille puheeksi esim. ostoskeskusten / suurten kauppojen
edessé ennen kevaan suurinta ryyppaysjuhlaa. Mahdollisesti lahestytaan
samalla taysi-ikaisia alkoholin ostajia positiivisesti ("hauskaa ilman hur-
jaa humalaa” tms.). Toteutus tdsmentyy lahempané yhteisten sdhkoposti-
keskustelujen pohjalta. Mukana: Pori, Kuopio, Hameenlinna, Salo, Turku,
Vaasa, Kokkola, Forssa, Paijat-Hame, mahd. Tampere

- Ehkaisevan paihdetyon vko 45 Paihteiden kaytto puheeksi: Yhteis-
tyoté tydterveyshuollon, terveyskeskusten kanssa, mutta voisi yhdistaa
my0s jalkautumisen kauppakeskuksiin ja puhuttaa siella asiakkaita ai-
heesta. Toteutus tdsmentyy lahempané yhteisten sdhkopostikeskustelu-
jen pohjalta. Mukana: Kotka, Salo, Pori, Kuopio, Mikkeli, Hdmeenlinna,
Kokkola, Forssa, Paijat-Hame, mahd. Tampere

- [Ajankohta varmistuu] Vastuullinen anniskelu -interventio: Kannus-
tetaan anniskeluravintoloita ottamaan kayttdon omavalvontaa tehostavia
toimia (esim. kirjataan tietylta ajalta lukumaarat humalan vuoksi ovelta
kaannytetyista ja anniskelusta kieltaytymisistd) seka liitetddn mukaan
asiakasarviointeja (esim. oppilaitosyhteistydssd) ja palkitaan ravintoloita
vastuullisuudesta. EHYT koordinoi toteutusta ja tiedot toteutuksesta tas-
mentyvat lahiviikkoina, jolloin lisatietoa tulossa. Mukana: Espoo, Tampe-
re, Pori, Kokkola, Forssa, Péijat-Hame, mahd. Vaasa
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