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Ensihoito- ja päivystyskeskus 

 Akuutti24 yhteispäivystys, Päivystysosasto, Tarkkailuosasto ja ensihoito 

 Yli 200000 ihmisen virka-ajan ulkopuolinen päivystys 

 Asikkala, Hartola, Heinola, Hollola, Hämeenkoski, Iitti, Kärkölä, Lahti, 

Myrskylä, Nastola, Orimattila, Padasjoki, Pukkila ja Sysmä 

 Kaikki erikoisalat 

 Myös virka-ajan ulkopuolinen kriisityö, päihdetyö 
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Päihdetyö nykyisellään 

 Päihteistä kysyminen ei ole rutiininomaista (vrt. kivun kysyminen yms.) 

 Joku kysyy, joku ei 

 Puuttuu selkeä toimintatapa 

 Psykiatrinen sairaanhoitajavastaanotto Akuutti24 (päihdetyö) 

 Yhteistyö katkaisuhoitopaikan (Pitkämäki) kanssa alkanut 

 Ohjausta, neuvontaa, motivointia, kannustamista 

 Ensihoidon konsultaatiot (vähän) 

 Päihdekeskustelut Päivystysosastolla ja Tarkkailuosastolla 
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Suunnitelma, unelma, tavoite 

 Päivystyksellisen päihdetyön systemaattinen kehittäminen ja laajentuminen 

 Kevät 2014 koulutusta (3 iltapäivää, sairaanhoitaja YAMK Petri Kylmänen) 

 Henkilöstö innostui aiheesta (paljon halukkaita osallistujia) 

 Perustettiin päihdetyöryhmä (Akuutti24, Päivystysosasto, Tarkkailuosasto) 

 Pyrkimyksenä puheeksioton helpottuminen 

 Päihdetyö luonnolliseksi osaksi ”normaalia” hoitotyötä 

 Tahtotila on korkea 

 Henkilöstö miettinyt omaa suhtautumista päihdetyöhön 

 Tullut rohkeutta puheeksiottoon  

 Kehitetään päihdepotilaan kohtaamista 

 Prosessi kesken 
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Miksi tätä kehitetään? 

 Päihteet erittäin isossa roolissa päivystyksen tulosyissä/sairaalahoidoissa 

 Ongelmat lisääntyvät? 

 Päihdetyö kuuluu meille jokaiselle 

 Ehkäisevä työ on halvinta ja inhimillisintä 

 Ongelman hoitaminen paljon hankalampaa 

 Pyritään vaikuttamaan siihen, ettei ongelmaa pääse syntymään 

 Lainsäädäntö (päivystysasetus) 

 Imago 
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”Jos on tahtoa,  

niin on aikaakin” 
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