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Lain ja taman esityksen termit

« Opiskeluhuolto = entiset oppilashuolto + opiskelijahuolto

« Opiskelija = esikoululainen, peruskoululainen ja
lukion tai ammatillisen koulutuksen
opiskelija

* Oppilaitos = esikoulu, koulu, oppilaitos tal
opetusyksikkd

- Kuraattori = kuraattori ja vastaava kuraattori
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Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki

* Annettiin 30.12.2013

* Lain numero on 1287/2013

- Valmisteltu yhdessd, OKM ja STM
- Astui voimaan 1.8.2014
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Miksi oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
saadettiin?

« Saadosperusta oli riittamaton ja hajanainen seka osin
huonosti tunnettu
— Kokoaa hajallaan olevia saannoksia yhteen lakiin
— Tekee tietosuojalainsaddantoa nakyvammaksi
* henkil6tietolaki, julkisuuslaki
— Tuo uutta sisalt6a, mm parantaa opiskelijoiden oikeuksia

- Opiskeluhuoltoa oli kehitetty, mutta merkittavia puutteita oli
edelleen
— Kehittamistoiminta 2007- (OKM, OPH, STM)

— Monet selvitykset 2007- (THL, OPH, STM, Koulutuksen arviointineuvosto)

« palvelut riittdmattomia, suuret alueelliset ja kuntakohtaiset erot, painopiste
yksil6kohtaisessa tydssa, epayhtenaiset kaytannot, opiskelijoiden ja
huoltajien vahainen osallisuus,

« koordinoinnissa ja suunnitelmallisuudessa puutteita
my0s positiivista kehitysta, mm. opiskeluhuoltoryhmat yleisia
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Miksi oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
saadettiin?

 Informaatio-ohjaus el riittdnyt varmistamaan opiskeluhuollon
toteutusta

— oikeuskanslerin lukuisat huolenilmaisut 2009-2012:; tarvitaan velvoittavaa
lainsaadantoa

- Epaselvyytta opiskeluhuollon luonteesta
— opiskeluhuolto on opiskelijan tukea
— vyksilékohtaista opiskeluhuoltoa EI ole esim.
+ tehostetun tai erityisen tuen jarjestaminen
« tyOrauhan yllapitaminen, kurinpidolliset asiat
em. asioihin sovelletaan koulutusta koskevia lakeja
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Edistaa opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia seka
osallisuutta ja ehkaista ongelmien syntymista.

Edistaa oppilaitosyhteison ja opiskeluympariston hyvinvointia,
terveellisyytta ja turvallisuutta, esteettomyytta, yhteisollista
toimintaa seka kodin ja oppilaitoksen valista yhteistyota.

Turvata varhainen tuki sita tarvitseville.

Turvata opiskeluhuoltopalvelujen yhdenvertainen saatavuus ja
laatu.

Vahvistaa opiskeluhuollon toteuttamista ja johtamista
toiminnallisena kokonaisuutena ja monialaisena yhteistyona.
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Edistaa oppilaitosyhteison ja
opiskeluympariston hyvinvointia, terveellisyytta
ja turvallisuutta, esteettomyytta, yhteisollista
toimintaa seka kodin ja oppilaitoksen valista
yhteistyota

Tilanne ennen lakia
— Yksilokohtainen tyo hallitsi ty6ajan kaytt6a
ammattilaiset, opiskeluhuoltoryhmét
Yhteis0O ja ymparistd hyvinvointia maarittavina tekijoina
— Kasvu- ja kehitysympariston tarkeys lapselle ja nuorelle
Painopiste yhteisodlliseen opiskeluhuoltoon
— Keskidoon hyvinvointia suojaavat tekijat, riskia tuottavat
tekijat
— Toimintakulttuurin kehittdminen
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Opiskel

Rehtori

Opiskeluhuollon kuraattori
Opiskeluhuollon psykologi
Koululaakari

Kouluterveydenhoitaja

uhuoltoon kaytetyn tydajan jakautuminen eri
ammattilaisilla

0% 10% 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
H Yhteisolliseen opiskeluhuoltoon kdytetyn ty6ajan osuus
H Yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon kaytetyn tyajan osuus

4 Opiskeluhuollon suunnitteluun ja jarjestamiseen kdytetyn tydajan osuus

Lahde: Perala ym. "Jotta meidan olisi hyva olla ja opiskella”. Viidesluokkalaisten, vanhempien ja koulun ndkemyksia opiskeluhuollosta. Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos (THL). Tutkimuksesta tiiviisti 19/2014. 4 sivua. Helsinki 2014. ISBN 978-952-302-303-1 (verkkojulkaisu).
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Uuden lain mukainen opiskeluhuolto
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Opiskeluhuoltoon ovat oikeutettuja

- Esiopetuksen oppilaat

+ Perusopetuksen oppilaat

- Ammatillisen koulutuksen opiskelijat
 Lukiolaiset

* Yhteensa yli 800 000 lasta ja nuortal!
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Laki tuli voimaan 1.8.2014, mika muuttuu?

Opiskeluhuollon suunnittelu ja ohjaus saa rakenteet
+  Moniammatillinen ohjausryhma koulutuksen jarjestajakohtaisesti

— Opiskeluhuolto vieddan osaksi kunnan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaa

« Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma velvoittavaksi
— Laaditaan opiskeluhuoltosuunnitelma

Yhteisollinen opiskeluhuolto vahvistuu

* Ensisijainen opiskeluhuoltotydn muoto
« Painopiste ennaltaehkaisyssa
+  Oppilaitoksen opiskeluhuoltoryhmé& koordinoi ja toteuttaa oppilaitoksissa

Yksilokohtainen opiskeluhuolto tarkentuu ja paranee

+ Palvelujen (koulu- ja opiskeluterveydenhuolto, kuraattori ja psykologi)
kaytannot yhtendaistyvéat eri oppilaitoksilla
+ Kuraattori ja psykologipalvelut myds toiselle asteelle

+ Monialainen yhteisty6 saa rakenteen (monialainen asiantuntijarynma) ja
asiakkaan osallisuus ja tietosuoja paranee
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Nyt opiskeluhuoltoa toteutetaan
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Opiskeluhuollon kokonaisuus

Opiskeluhuoltoon sisaltyvat
* Oppilaitoksen toiminta
Koulutuksen jarjestajan hyvaksyman
opetussuunnitelman mukainen opiskeluhuolto
« Opiskeluhuollon palvelut
Psykologi- ja kuraattoripalvelut
Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut
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Opetussuunnitelman mukainen opiskeluhuolto

On toimintaa, jonka avulla

- tuetaan yhteisdllista ja yksilollista hyvinvointia seka
terveellisen ja turvallisen oppimisympariston syntymista,

- edistetadn mielenterveytta ja ehkaistaan syrjaytymista seka
+ edistetaan oppilaitosyhteisén hyvinvointia
* tuetaan oppimista ja hyvinvointia seka

* tunnistetaan, lievennetaan ja ehkaistadan oppimisen esteita,
oppimisvaikeuksia ja opiskeluun liittyvia muita ongelmia

Opetuksen toteuttamisesta ja oppimisen tukitoimista sdadetdan tarkemmin koulutusta
koskevissa laeissa ja niiden perusteella laadituissa ops-perusteissa
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Opiskeluhuollon johtamisen/toiminnan
rakenteet

Opiskeluhuolto osana lasten ja

nuorten hyvinvointisuunnitelmaa
(siséalto sadadetty)

Paikallinen
ops

Opiskeluhuoltosuunnitelma

(yhteistydvelvoite, sisaltd saadetty, OPSit
ohjaavat)

V

V

Opiskeluhuoltokertomus =
oppilaskohtaiset kirjaukset
opiskeluhuoltorekisteriin

V
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Paapaino yhteisolliseen opiskeluhuoltoon

- Toimintakulttuuri ja toimet, joilla edistetaan
opiskelijoiden
— oppimista, hyvinvointia, terveytta,
— sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta
opiskeluympariston
— terveellisyytta, turvallisuutta ja esteettOmyytta.

- Kaikkien oppilaitoksessa tydskentelevien seka
opiskeluhuoltopalveluista vastaavien on edistettava

— opiskelijoiden ja oppilaitosyhteisdn hyvinvointia seka
— kotien ja oppilaitoksen valista yhteistyota

+  Oppilaitoksen henkilokunnalla ensisijainen vastuu
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Paapaino yhteisolliseen opiskeluhuoltoon

« Tavoite: HYVINVOIVA OPISKELUYHTEISO

— ominaispiirteet, esim. yhteisoon kuulumisen tunne, kuulluksi
tuleminen

— hyvinvoivat inmiset: opiskelijat, opettajat, muut
— terveytta ja hyvinvointia tukeva ymparisto

* Lahtokohta: Oppilaitos on keskeinen kehitysymparisto
— vaikuttaa hyvinvointiin
— yhteisOn hyvinvointiin voidaan vaikuttaa

* Kuuluu kaikille: terveyteen ja hyvinvointiin liittyvien
nakokohtien huomioon ottaminen kaikessa toiminnassa

— opetuksen sisalloissa ja menetelmissa,
— opetuksen jarjestelyissa ja muussa toiminnassa
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Yhteiset toimintatavat

Kohteena voi olla oppilaitosyhteisd, luokka tai muu ryhméa

Toimintamalleja ja menetelmia tarjolla

- Tunne- ja vuorovaikutustaitoja seka mielenterveytta edistavat toimet
- Kiusaamista, vakivaltaa ja hairintaa ehkaisevét ja vahentavat toimet
« Opintojen etenemista edistavat toimet

+  Koulutyon ja opintojen jarjestaminen hyvinvointia tukevasti

« Terveellisia elintapoja ja vireytta lisdavat toimet

+ Koulu- ja oppilaitosympariston terveellisyytta ja turvallisuutta lisdavat
toimet

« Opiskelijoiden osallisuutta lisdavéat toimet
+ Vanhempien osallisuutta lisdavat toimet
Yhteistoiminta koulun ulkopuolisten tahojen kanssa
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Paapaino yhteisolliseen opiskeluhuoltoon

« ElI kehity itsestaan: tarvitaan rakenteet ja johtamista

« Oppilaitoksen opiskeluhuoltoryhméan keskeisin tehtava,
ryhman rooli siis muuttuu entisesta

« "Kuinka yhteisomme voi?”
— tietopohjan kokoaminen tyon pohjaksi:
« Kouluterveyskysely j.t.v
— tulokset kuntakohtaisesti ja koulukohtaisesti

« Opiskeluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
yhteisOn hyvinvoinnin tarkastukset, joka 3. vuosi

* OPH-THL-kyselyt j.t.v (perusopetus, toinen aste)
- Laajojen terveystarkastusten yhteenvedot ym.
— suunnitelman laatiminen: tavoitteet, toimenpiteet
— Seuranta ja kehittaminen
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Yksilokohtainen opiskeluhuolto

- Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut
+  Opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalvelut

- Monialainen yksilékohtainen opiskeluhuolto = monialainen
aslantuntijarynma

- Entyisoppilaitoksissa jarjestetyt sosiaali- ja terveyspalvelut

On seka ehkaisevaa etta tukea tarjoavaa tyota!

© THL
o/ TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS

25.9.2014 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki / M Hietanen-Peltola



Kouluterveydenhuollon palvelut

« Terveystarkastukset jokaisella luokalla

- Laajat terveystarkastukset luokilla 1, 5 ja 8.
— Vanhemmat mukana
— Koko perheen hyvinvoinnin selvittely

« Seuranta- ja lisakaynnit tarpeen mukaisesti seka terveydenhoitajalla
etta laakarilla

- Terveydenhoitajan avoimet vastaanotot
* Suun terveydenhuolto

«  Terveydentilan toteamista varten tarpeelliset erikoistutkimukset
(silma- tai korvalaakari, lasten- tai nuorisopsykiatri tai psykologi)

(esikoululaisen terveyspalvelut tarjoaa lastenneuvola)

© THL
o/ TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS

25.9.2014 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki / M Hietanen-Peltola



Opiskeluterveydenhuollon palvelut

«  Terveydenhoitajan tarkastus 1 opiskeluvuonna
- Laakarintarkastus (1 tai) 2 opiskeluvuonna

- Seuranta- ja lisakaynnit tarpeen mukaisesti seka
terveydenhoitajalla etta laakarilla

- Sairaanhoitopalvelut
— ml. mielenterveys- ja paihde- seké seksuaaliterveyspalvelut

- Terveydenhoitajan avoin vastaanotto
*  Suun terveydenhuolto
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Palvelujen saatavuus koulu- ja
opiskeluterveydenhuollossa

+  Terveystarkastusten ajankohdat maaratty

+  Terveydenhoitaja tulee voida tavoittaa myds ilman
ajanvarausta

«  Opiskeluterveydenhuoltoon on virka-aikana saatava yhteys
valittomasti
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Opiskeluhuollon kuraattori- ja
psykologipalvelut

+  Opiskelun ja koulunkaynnin yksilollinen tuki

* Tuetaan
— Oppimista
— Hyvinvointia
— Sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia
- Edistetaan yhteistyota
— Opiskelijoiden perheiden kanssa
— Muiden opiskelijan opiskelua tukevien laheisten kanssa
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Opiskeluhuollon kuraattoripalvelut

« Opiskelijan tilanteen kartoitus
+ Tuen tarpeen arviointi
- Sosiaalinen selvitys

— Koulunkaynti

— Opiskelu- ja oppimisymparisto

— Opiskelijan toimintakyky, vointi ja jaksaminen
— Perhe- ja kotitilanne

— Kaverisuhteet

— Harrastukset

— Vapaa-ajan vietto

- Ohjaus ja tukikeskustelut
+ Koulunkayntijarjestelyt
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Lapsen ja nuoren kehitykseen, oppimiseen tai
koulunkayntiin liittyvien kysymysten selvittely ja arviointi

— Psykologinen arviointi
Neuvottelut vanhempien ja koulun henkil6éstén kanssa
Psykologiset tutkimukset (ml psykologiset testit)
Lausuntojen laatiminen
Tukitoimien seké opetusjarjestelyjen suunnittelu
Yhteisty6 koulun ulkopuolisten tahojen kanssa

Opiskelijoiden yksil6llinen tuki ja ohjaus tunne-elaman
kehitykseen, sosiaaliseen vuorovaikutukseen tai
oppimiseen liittyvissa pulmissa

Tuki perhellle lapsen ja nuoren kehitykseen,
vanhemmuuteen tal perheen ongelmatilanteisiin
liittyvissa kysymyksissa
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Kuraattori- ja psykologipalvelujen saatavuus

- Opiskelijalle tarjottava mahdollisuus keskustella
henkilokohtaisesti opiskeluhuollon psykologin tai
kuraattorin kanssa

— Viimeistdan seitsemantena oppilaitoksen tyopaivana
opiskelijan pyynnosta

— Kiireellisissa tapauksissa mahdollisuus keskusteluun
tarjotaan samana tai seuraavana paivana
— Myds opiskelijan huoltajan tai muun henkilon pyynnosta

+ Ei kuitenkaan silloin, jos on kyse ainoastaan
yhteydenottajan neuvonta tai ohjaus

- Keskustelun jarjestaminen on selkeasti tarpeetonta
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Monialainen asiantuntijaryhma

- On lasta, nuorta ja
tarvittaessa hanen
perhettaan tukeva
yhteistyorynma

- Ryhma on keskusteleva
ja tukeva

- Tavoitteena on niin
pitkalle kuin mahdollista
tyoskennella yhteistydssa
huoltajien kanssa

+ Asiantuntijaryhmassa
asloista sovitaan
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Monialainen asiantuntijaryhma

+  Selvittaa yksittaisen opiskelijan tuen tarvetta ja pohti
opiskeluhuollon (tai muiden) palvelujen jarjestamista

- Opiskelija ja (ikatasoisesti) huoltajat osallistuvat
rynmaan (aina)

- Kootaan tapauskohtaisesti, mukaan asiaan tarpeelliset
henkilot

- Valitsee keskuudestaan ryhméan vastuuhenkilon
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Ryhman kokoaa se, jolle asia tyotehtavien perusteella
kuuluu = se jolla huoli heraa

— ei voida delegoida tietylle ammattilaiselle, koska kukaan ammattilainen ei ole
jokaisessa asiantuntijaryhmassa mukana

Ryhman kokoaminen ja tyoskentely perustuvat

opiskelijan ja (ikatasoisesti) huoltajan suostumukseen

- kysytaan keita opiskelija / huoltaja haluaisi mukaan

- voi kertoa keta on tarjolla / ehdottaa tarpeellisia tahoja

- el saa painostaa tai ylipuhual!

- ryhmaa voidaan taydentaa tai karsia tyon edetessa

- hyva tapa on pyytaa suostumus kirjallisena ensimmaisesséa tapaamisessa

Opiskeluhuollon yhteistyotahot tal opiskelijan laheiset
voidaan pyytaa mukaan opiskelijan/huoltajan kirjallisella
suostumuksella
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Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseen ja
toteuttamiseen osallistuvilla on lupa salassapidon
estamatta vaihtaa tietoja, jotka ovat valttamattomia
opiskeluhuollon jarjestamisessa

Opiskeluhuollon jarjestamisessa valttamattomia tietoja
voidaan antaa myos opiskeluhuollosta vastaavalle
viranomaiselle

Neuvoa voidaan kysyéa eri asiantuntijoilta julkisuuslain

&
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Aslantuntijarynman kirjaamisista

- Vastuuhenkild vastaa
Kirjauksista
opiskeluhuoltorekisteriin

— el voi etukateen salyttaa tietylle
ammattilaiselle tai kieltaa

* My0s muut
asiantuntijaryhman jasenet
voivat kirjata

»  Opiskeluhuollon palvelujen
henkilosto kirjaa lisdksi myos
omiin asiakirjoihinsa
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Opiskelijan itsenainen asema opiskeluhuollon
asiakkaana

+ Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijan ja hanen
huoltajiensa kanssa
— Mya0s toisen asteen opiskelija tarvitsee usein vanhempien tukea pulmatilanteissa!

+ Opiskelijan toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon
hanen ikdnsa ja kehitystasonsa mukaisesti

- Arviota kehitystasosta ja lapsen/nuoren edun
toteutumisesta tarvitaan silloin, kun opiskelija kieltaa
yhteydenoton huoltajaan
— Ei ole olemassa mitaan ikarajoja tahan!

* Arvion tekee aina sosiaali- tai terveydenhuollon ammattilainen
+  Tehty arvio ja sen lopputulos on kirjattava

* Huoltaja el voi kieltaa alaikaista kayttamasta opiskeluhuollon
palveluja
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Yhteenveto: Opiskeluhuollon kokonaisuus

« Kokonaisuus muodostuu osista
— yhteisollinen opiskeluhuolto
— yksilokohtainen opiskeluhuolto

— eri toimijoiden ty6
— opiskelijat, vanhemmat tai huoltajat
— muut palveluverkoston toimijat

- Toimiva kokonaisuus ei synny itsestaan
— johtaminen, suunnitelmat, opiskeluhuoltoryhmat
— eri toimijoiden tyon sovittaminen yhteen kokonaisuudeksi
— tarvitaan maaratietoista ja pitkajanteista tyota
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Opiskeluhuollon kokonaisuus

~ Koulu- ja Opiskeluhuollon | Opiskeluhuollon
opiskeluterveyden- | nsykologipalvelut | kuraattoripalvelut
huollon palvelut . N
(jarjestamisvastuu (jarjestamisvastuu
(esiopetuksessa palvelut oppilaitoksen oppilaitoksen (toteutetaan monialaisessa
lastenneuvolasta) sijaintikunnalla) sijaintikunnalla) asiantuntijaryhmassa)
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Tukee lain toimeenpanoa erityisesti johtamisen ja
monialaisen yhteistyon nakdkulmista

Oppaassa kuvataan

« Miten vahvistetaan opiskeluhuollon strategista ja monialaista
johtamista

» Miten opiskeluhuoltoa toteutetaan hallinnon alojen valisena
yhteistyona, niin etta toimintatavat ovat yhtenaisia

« Miten edistetdadn opiskelijoiden tuen ja palvelujen saamista oikea-
alkaisesti ja yhdenvertaisesti

« Miten opiskeluhuoltoa yhteisdllisena toimintana vahvistetaan niin,
etta opiskeluyhteiso ja ymparisto tukevat opiskelijoiden oppimista,
hyvinvointia, terveytta ja osallisuutta

£ THL

TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS



Monialainen opiskeluhuolto ja sen johtaminen
opas

- Laadittu yhteisty0ssa:
— Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos
— Opetushallitus
— Sosiaali- ja terveysministerio
— Opetus- ja kulttuuriministerio

Monialainen
opiskeluhuolto
ja sen johtaminen
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Uuden lain mukaista tietoa
opiskeluhuollosta:

www.thl.fi/lkasvunkumppanit
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