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Lahtokohta

Suomalaisten terveys ja hyvinvointi ovat jatkaneet
myonteista kehitystaan, mutta samalla
sosioekonomiseen asemaan liittyva eriarvoisuus
terveydessa ja hyvinvoinnissa on lisaantynyt.

Tarvitaan yhteiskuntapolitiikkaa, jonka avulla
maaratietoisesti vahennetaan suomalaisten
eriarvoistumista ja hyvinvoinnin jakautumisen
epaoikeudenmukaisuutta.

THL:n Suomalaisten hyvinvointi —raportti (2010)

SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERIO 21.3.2013



Syrjaytymista vahentava poikkihallinnollinen
toimenpideohjelma

Yleistavoite:
« kOyhyyden, eriarvoisuuden, syrjaytymisen ja
terveysongelmien ehkaiseminen

» Ihmisten nakoalattomuuden ja osattomuuden
ehkaiseminen

Lahestymistapa:
« Poikkihallinnollisuus: tarvitaan laajaa yhteistyota

» Vahvat keskinaiskytkennéat hallitusohjelman muihin
kohtiin (mm. nuorisotakuu)

« Painopiste entista enemman ennalta ehkaisevaan
toimintaan; auttamaan varhain ja tehokkaasti
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Syrjaytymista vahentavan poikkihallinnollisen
toimenpideohjelman teemat
* Yhdenvertaisuus

= Terveyden edistaminen

= Tyosta ja tyomarkkinollta syrjaytymisen
ehkaiseminen

* Pienituloisten aseman parantaminen
= Lasten ja nuorten syrjaytymisen vahentaminen

= Sosiaali- ja terveyspalveluiden vahvistaminen ja
uudistaminen

= Kansalaisyhteiskunnassa ja -jarjestoissa on voimaa

Yhteensa n. 35 karkihanketta
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Sosiaalihuolto - vaara sanakehys?!

= Sosiaalihuolto ymmarretdan yha koostuvaksi
yksilokohtaisista, tarpeiden mukaan raataloidyista
palveluista

» "Sosiaalihuoltoa pidetaan tuuliajolle joutuneiden
yksiloiden ja perheiden hatasatamana ja samalla
unohdetaan, etta hatasataman kuuluu yltda samalle
tasolle purjehdusseurojen jasenilleen tarjoamien
satamien kanssa”.

(Kréger 2014/Walls 1988)
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Sosiaali- ja terveydenhuollon uudistamisen
keskeiset tavoitteet

= Turvata yhdenvertaiset, asiakaslahtoiset ja laadukkaat sosiaali-
ja terveyspalvelut koko maassa

— eriarvoisuuden vahentaminen

» Vahvistaa sosiaali- ja terveydenhuollon peruspalveluja
— tarkoituksenmukainen ja tasapainoinen palvelukokonaisuus

= Toteuttaa kustannustehokas ja vaikuttava palvelurakenne
— palvelujen uudistaminen, vaikuttavuus ja laatu.

Paamaarana vaeston hyvinvoinnin edistaminen.
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...Ja keinot tavoitteiden saavuttamiseksi

= Mahdollisimman laaja sosiaali- ja

terveydenhuollon integraatio
— palvelukokonaisuus saman johdon ja budjetin alle
— Ihmisten palvelutarpeet huomioidaan kokonaisuutena

— selkea ja tehokas hallinto
« Vahva kansallinen ohjaus
* Asiakkaiden ja henkiloston osallistaminen.
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Toimivat rakenteet

= Hyvinvointia ja terveytta edistdva monialainen
yhteisty0 kunnassa edellyttaa rakenteita, jotka
mahdollistavat ja tukevat kunnan eri hallinnonalojen
yhteista vastuun ottamista ja tyonjakoa
hyvinvointitavoitteisiin paasemiseksi.

* Peruspalvelujen ja erityispalvelujen saumattomuus
helpottaa paatoksentekoa ja yhteistyota.

SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERIO 21.3.2013



Perustana asukkaiden nakemykset... (30 8)

Sosiaali- ja terveysalueen seka tuottamisvastuussa
olevan kunnan ja kuntayhtyman olisi kerattava
alueensa asukkaiden nakemyksia vaeston
hyvinvoinnin ja terveyden tilasta seka sosiaali- ja
terveyspalvelujen laadusta ja toimivuudesta.

Nain saadaan kokemustietoa palvelujen
saatavuudesta, saavutettavuudesta ja laadusta seka
asukkaiden hyvinvoinnin tilasta hyodynnettavaksi
suunnittelussa, paatdsten valmistelussa ja
paatdksenteossa.

Nakemyksia olisi kerattava kaikilta vaestoryhmilta ja
keratty aineisto tulisi analysoida.
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Valineita...

Osallistumista ja vaikuttamista tulee edistaa erityisesti
jarjestamalla keskustelu- ja kuulemistilaisuuksia seka
kansalaisraateja, selvittamalla asukkaiden mielipiteita
ennen paatoksentekoa, valitsemalla palvelujen
kayttajien edustajia eri toimielimiin, keraamalla
palautetta, suunnittelemalla ja kehittamalla palveluja
yhdessa niiden kayttajien kanssa, seka tukemalla
asukkaiden, jarjestojen ja muiden yhteisdjen oma-
aloitteista asioiden suunnittelua ja valmistelua.
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Rakenteellisella sosiaalityolla....
(SHL 7 8)

...on huolehdittava sosiaalista hyvinvointia ja
sosiaalisia ongelmia koskevan tiedon valittymisesta ja
sosiaalihuollon asiantuntemuksen
hyodyntamisesta hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseksi.

Osa jarjestamislain mukaista terveyden ja hyvinvoinnin
edistamista.
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Rakenteelliseen sosiaalityohon kuuluu

1)

2)

3)

sosiaalihuollon asiakastyohon perustuvan tiedon tuottaminen
aslakkaiden tarpeista ja niiden yhteiskunnallisista yhteyksista
seka tarpeisiin vastaavien sosiaalipalvelujen ja muun
sosiaalihuollon vaikutuksista;

tavoitteelliset toimet ja toimenpide-ehdotukset sosiaalisten
ongelmien ehkaisemiseksi ja korjaamiseksi seka kunnan
asukkaiden asuin- ja toimintaymparistdjen kehittamiseksi;

sosiaalihuollon asiantuntemuksen tuominen osaksi kunnan
muiden toimialojen suunnittelua seka yhteistyo yksityisten
palveluntuottajien ja jarjestdjen kanssa paikallista
sosiaalityota seka muuta palvelu- ja tukivalikoimaa kehittaen.
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Uusi sosiaalihuoltolaki

"Nyt tehdaan se, mita kauan on toivottu. Ihmiset
haluavat kotipalveluja ja muita matalan kynnyksen
palveluja seka oman tyontekijan, jolle samoja asioita el
tarvitse selittda yha uudestaan. Jokainen toivoo, etta
asiat selvitetdan kerralla, eika juoksuteta monella eri
luukulla. Kun apua saadaan ajoissa, kriisitilanteet ja
raskaiden tukitoimien tarve vahenee.”

Ministeri Susanna Huovinen (STM Tiedote 175/2014)
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Lapsiperheiden kotipalvelua lisataan

= Lapsiperheilla olisi oikeus saada kotipalvelua, kun se
on valttamatonta lapsen hyvinvoinnin turvaamiseksi.

= My0Os perhety06ta, tukihenkiloita ja -perheita seka
vertaisryhmatoimintaa olisi jatkossa saatavilla ilman
lastensuojelun asiakkuutta.

= Tavoitteena on madaltaa tuen hakemisen kynnysta
ja turvata oikea-aikainen tuki perheille.
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Yhteis6sosiaality0

etsiva tyo niiden ihmisten parissa, jotka jaavat ilman
palveluita

julkisten palvelujen ja yhteis6jen yhteen saattaminen
rooli valittdjana, ammattien rajojen ylittajana

sosiaalityon rooli "matkan paasta tarkkailevana
valmentajana”, ihmisia opetetaan elamaan
ongelmiensa kanssa

tarvitaan ystavia, vertaisryhmia, kansalaistaloja...

(Leena Erasaari, Sosiaalitieto 5-6/2011)
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Sosiaalipalveluja on jarjestettava:

1) tueksi jokapaivaisesta elamasta selviytymiseen;
2) asumiseen liittyvaan tuen tarpeeseen,;
3) taloudellisen tuen tarpeeseen;

4) sosiaalisen syrjaytymisen torjumiseksi ja osallisuuden
edistamiseksi;

5) lahisuhde- ja perhevékivallasta seka muusta vakivallasta ja
kaltoinkohtelusta aiheutuvaan tuen tarpeeseen,;

6) akillisiin kriisitilanteisiin liittyvaan tuen tarpeeseen,;
7) lapsen tasapainoisen kehityksen ja hyvinvoinnin tukemiseksi;

8) paihteiden ongelmakaytosta, mielenterveysongelmasta seka
muusta sairaudesta, vammasta tai ikdantymisesta aiheutuvaan
tuen tarpeeseen.
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Kansalaisyhteiskunnan paikka

= Kansalaisten osallistuminen/osallisuus on ollut jo parin
vuosikymmenen ajan keskeinen osa julkista hyvinvointiretoriikkaa.
Lukuisat komiteat, toimikunnat ja tydryhmat ovat pohtineet
kansalaisten/asiakkaiden osallistumista. Vuonna 2005 kaynnistettiin
kansalaisvaikuttamisen politikkaohjelma, ja jokaisen ministerion
strategioista talta ajalta 10ytyy osallisuuden/osallistumisen painotuksia.

= Pekka Himasen "Suomen kestavan kasvun mallissa” (2013)
kansalaisyhteiskunnan keskeisyys on ehdoton hyvan yhteiskunnan
kehittdmisessa. Sen sijaan sosiaalihuolto mainitaan vain kerran,
silloinkin Kiinan aluehallinnon uudistuksen yhteydessa.

» Onko kansalaisyhteiskunnan paikan maarittely muuttunut lyhyessa
ajassa painvastaiseksi?

(Aila-Leena Matthies 2014)
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Sosiaalihuollon & osallistumisvaatimusten
yhteensovittamisen ilmioita

= vastaaminen ns. ilkeisiin ongelmiin yhteistyossa erilaisten toimijoiden
kanssa,; esim. vaikeuksissa olevat nuoret, pelirippuvaiset, huono-
osaiset maahanmuuttajat

= organisoitu kokemusasiantuntijuus, erityisasiantuntijuutta vaativat
elamantilanteet ja ryhmat, vertaistuki

= paikalliset toimintaryhmat & -talot syrjaseuduilla/kortteleissa &
lahidissa...

MUTTA: siella missa julkinen valta tuntuu vetaytyneen (kuten
syrjaseuduilla ja lahidissa), myds kansalaisyhteiskunnan on vaikea pitaa
ylla osallistumisen pilareita. Siihen tarvitaan vuorovaikutusta julkisen
vallankayton kanssa.

(Aila-Leena Matthies 2014)
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Terveisia Seingjoelta 4.9.2014!

* miten kasitellaan ristiriitaa rajattomien tarpeiden ja
rajallisten resurssien kesken?

= miten toimimme oman ammatin uskottavuuden
vahvistamiseksi ja ammatin kehittamiseksi?

= osaammeko nahda kaikki ihmiset voimavaroina?

= olennaisia eivat lopultakaan ole rakenteet, vaan se,
mita niiden sisalla tendaan

Sosiaalinen kestavyys on huolehtimista resursseista.
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KITOS
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