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Lähtökohta 

 

Suomalaisten terveys ja hyvinvointi ovat jatkaneet 

myönteistä kehitystään, mutta samalla 

sosioekonomiseen asemaan liittyvä eriarvoisuus 

terveydessä ja hyvinvoinnissa on lisääntynyt.  

Tarvitaan yhteiskuntapolitiikkaa, jonka avulla 

määrätietoisesti vähennetään suomalaisten 

eriarvoistumista ja hyvinvoinnin jakautumisen 

epäoikeudenmukaisuutta. 

 

THL:n Suomalaisten hyvinvointi –raportti (2010) 

 

21.3.2013 



Syrjäytymistä vähentävä poikkihallinnollinen 

toimenpideohjelma 

Yleistavoite: 

• köyhyyden, eriarvoisuuden, syrjäytymisen ja 

terveysongelmien ehkäiseminen 

• ihmisten näköalattomuuden ja osattomuuden 

ehkäiseminen 

Lähestymistapa: 

• Poikkihallinnollisuus: tarvitaan laajaa yhteistyötä 

• Vahvat keskinäiskytkennät hallitusohjelman muihin 

kohtiin (mm. nuorisotakuu) 

• Painopiste entistä enemmän ennalta ehkäisevään 

toimintaan; auttamaan varhain ja tehokkaasti 
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Syrjäytymistä vähentävän poikkihallinnollisen 

toimenpideohjelman teemat 

 Yhdenvertaisuus 

 Terveyden edistäminen 

 Työstä ja työmarkkinoilta syrjäytymisen 

ehkäiseminen 

 Pienituloisten aseman parantaminen 

 Lasten ja nuorten syrjäytymisen vähentäminen 

 Sosiaali- ja terveyspalveluiden vahvistaminen ja 

uudistaminen 

 Kansalaisyhteiskunnassa ja -järjestöissä on voimaa 

 

Yhteensä n. 35 kärkihanketta 
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Sosiaalihuolto - väärä sanakehys?! 

 

 Sosiaalihuolto ymmärretään yhä koostuvaksi 

yksilökohtaisista, tarpeiden mukaan räätälöidyistä 

palveluista  

 ”Sosiaalihuoltoa pidetään tuuliajolle joutuneiden 

yksilöiden ja perheiden hätäsatamana ja samalla 

unohdetaan, että hätäsataman kuuluu yltää samalle 

tasolle purjehdusseurojen jäsenilleen tarjoamien 

satamien kanssa”.  

 
(Kröger 2014/Walls 1988) 
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Sosiaali- ja terveydenhuollon uudistamisen 

keskeiset tavoitteet 

 Turvata yhdenvertaiset, asiakaslähtöiset ja laadukkaat sosiaali- 

ja terveyspalvelut koko maassa 

– eriarvoisuuden vähentäminen  

 

 Vahvistaa sosiaali- ja terveydenhuollon peruspalveluja  

– tarkoituksenmukainen ja tasapainoinen palvelukokonaisuus 

 

 Toteuttaa kustannustehokas ja vaikuttava palvelurakenne 

– palvelujen uudistaminen, vaikuttavuus ja laatu. 

 

Päämääränä väestön hyvinvoinnin edistäminen. 

 

21.3.2013 



…ja keinot tavoitteiden saavuttamiseksi 

 Mahdollisimman laaja sosiaali- ja 

terveydenhuollon integraatio 

– palvelukokonaisuus saman johdon ja budjetin alle 

– ihmisten palvelutarpeet huomioidaan kokonaisuutena 

– selkeä ja tehokas hallinto 

• Vahva kansallinen ohjaus 

• Asiakkaiden ja henkilöstön osallistaminen. 
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Toimivat rakenteet 

 Hyvinvointia ja terveyttä edistävä monialainen 

yhteistyö kunnassa edellyttää rakenteita, jotka 

mahdollistavat ja tukevat kunnan eri hallinnonalojen 

yhteistä vastuun ottamista ja työnjakoa 

hyvinvointitavoitteisiin pääsemiseksi.  

 

 Peruspalvelujen ja erityispalvelujen saumattomuus 

helpottaa päätöksentekoa ja yhteistyötä. 
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Perustana asukkaiden näkemykset… (30 §) 

 Sosiaali- ja terveysalueen sekä tuottamisvastuussa 

olevan kunnan ja kuntayhtymän olisi kerättävä 

alueensa asukkaiden näkemyksiä väestön 

hyvinvoinnin ja terveyden tilasta sekä sosiaali- ja 

terveyspalvelujen laadusta ja toimivuudesta. 

 Näin saadaan kokemustietoa palvelujen 

saatavuudesta, saavutettavuudesta ja laadusta sekä 

asukkaiden hyvinvoinnin tilasta hyödynnettäväksi 

suunnittelussa, päätösten valmistelussa ja 

päätöksenteossa.  

 Näkemyksiä olisi kerättävä kaikilta väestöryhmiltä ja 

kerätty aineisto tulisi analysoida. 
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Välineitä… 

Osallistumista ja vaikuttamista tulee edistää erityisesti 

järjestämällä keskustelu- ja kuulemistilaisuuksia sekä 

kansalaisraateja, selvittämällä asukkaiden mielipiteitä 

ennen päätöksentekoa, valitsemalla palvelujen 

käyttäjien edustajia eri toimielimiin, keräämällä 

palautetta, suunnittelemalla ja kehittämällä palveluja 

yhdessä niiden käyttäjien kanssa, sekä tukemalla 

asukkaiden, järjestöjen ja muiden yhteisöjen oma-

aloitteista asioiden suunnittelua ja valmistelua. 
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Rakenteellisella sosiaalityöllä…. 

(SHL 7 §) 

 

…on huolehdittava sosiaalista hyvinvointia ja 

sosiaalisia ongelmia koskevan tiedon välittymisestä ja 

sosiaalihuollon asiantuntemuksen 

hyödyntämisestä hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämiseksi.  

 

Osa järjestämislain mukaista terveyden ja hyvinvoinnin 

edistämistä. 
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Rakenteelliseen sosiaalityöhön kuuluu 

1) sosiaalihuollon asiakastyöhön perustuvan tiedon tuottaminen 

asiakkaiden tarpeista ja niiden yhteiskunnallisista yhteyksistä 

sekä tarpeisiin vastaavien sosiaalipalvelujen ja muun 

sosiaalihuollon vaikutuksista;  

2) tavoitteelliset toimet ja toimenpide-ehdotukset sosiaalisten 

ongelmien ehkäisemiseksi ja korjaamiseksi sekä kunnan 

asukkaiden asuin- ja toimintaympäristöjen kehittämiseksi;  

3) sosiaalihuollon asiantuntemuksen tuominen osaksi kunnan 

muiden toimialojen suunnittelua sekä yhteistyö yksityisten 

palveluntuottajien ja järjestöjen kanssa paikallista 

sosiaalityötä sekä muuta palvelu- ja tukivalikoimaa kehittäen. 
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Uusi sosiaalihuoltolaki 

”Nyt tehdään se, mitä kauan on toivottu. Ihmiset 

haluavat kotipalveluja ja muita matalan kynnyksen 

palveluja sekä oman työntekijän, jolle samoja asioita ei 

tarvitse selittää yhä uudestaan. Jokainen toivoo, että 

asiat selvitetään kerralla, eikä juoksuteta monella eri 

luukulla. Kun apua saadaan ajoissa, kriisitilanteet ja 

raskaiden tukitoimien tarve vähenee.” 

 

Ministeri Susanna Huovinen (STM Tiedote 175/2014) 
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Lapsiperheiden kotipalvelua lisätään 

 

 Lapsiperheillä olisi oikeus saada kotipalvelua, kun se 

on välttämätöntä lapsen hyvinvoinnin turvaamiseksi. 

  Myös perhetyötä, tukihenkilöitä ja -perheitä sekä 

vertaisryhmätoimintaa olisi jatkossa saatavilla ilman 

lastensuojelun asiakkuutta.  

 Tavoitteena on madaltaa tuen hakemisen kynnystä 

ja turvata oikea-aikainen tuki perheille. 
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Yhteisösosiaalityö  

 etsivä työ niiden ihmisten parissa, jotka jäävät ilman 

palveluita 

 julkisten palvelujen ja yhteisöjen yhteen saattaminen 

 rooli välittäjänä, ammattien rajojen ylittäjänä 

 sosiaalityön rooli ”matkan päästä tarkkailevana 

valmentajana”, ihmisiä opetetaan elämään 

ongelmiensa kanssa 

 tarvitaan ystäviä, vertaisryhmiä, kansalaistaloja… 

 

 (Leena Eräsaari, Sosiaalitieto 5-6/2011) 

 



Sosiaalipalveluja on järjestettävä: 

 
1) tueksi jokapäiväisestä elämästä selviytymiseen;  

2) asumiseen liittyvään tuen tarpeeseen;  

3) taloudellisen tuen tarpeeseen; 

4) sosiaalisen syrjäytymisen torjumiseksi ja osallisuuden 

edistämiseksi; 

5) lähisuhde- ja perheväkivallasta sekä muusta väkivallasta ja 

kaltoinkohtelusta aiheutuvaan tuen tarpeeseen; 

6) äkillisiin kriisitilanteisiin liittyvään tuen tarpeeseen; 

7) lapsen tasapainoisen kehityksen ja hyvinvoinnin tukemiseksi; 

8) päihteiden ongelmakäytöstä, mielenterveysongelmasta sekä 

muusta sairaudesta, vammasta tai ikääntymisestä aiheutuvaan 

tuen tarpeeseen. 
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Kansalaisyhteiskunnan paikka 

 Kansalaisten osallistuminen/osallisuus on ollut jo parin 

vuosikymmenen ajan keskeinen osa julkista hyvinvointiretoriikkaa. 

Lukuisat komiteat, toimikunnat ja työryhmät ovat pohtineet 

kansalaisten/asiakkaiden osallistumista. Vuonna 2005 käynnistettiin 

kansalaisvaikuttamisen politiikkaohjelma, ja jokaisen ministeriön 

strategioista tältä ajalta löytyy  osallisuuden/osallistumisen painotuksia. 

 Pekka Himasen ”Suomen kestävän kasvun mallissa” (2013) 

kansalaisyhteiskunnan keskeisyys on ehdoton hyvän yhteiskunnan 

kehittämisessä. Sen sijaan sosiaalihuolto mainitaan vain kerran, 

silloinkin Kiinan aluehallinnon uudistuksen yhteydessä. 

 Onko kansalaisyhteiskunnan paikan määrittely muuttunut lyhyessä 

ajassa päinvastaiseksi? 

  

(Aila-Leena Matthies 2014) 
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Sosiaalihuollon & osallistumisvaatimusten 

yhteensovittamisen ilmiöitä 

 vastaaminen ns. ilkeisiin ongelmiin yhteistyössä erilaisten toimijoiden 

kanssa; esim. vaikeuksissa olevat nuoret, peliriippuvaiset, huono-

osaiset maahanmuuttajat 

 organisoitu kokemusasiantuntijuus, erityisasiantuntijuutta vaativat 

elämäntilanteet ja ryhmät, vertaistuki 

 paikalliset toimintaryhmät & -talot syrjäseuduilla/kortteleissa & 

lähiöissä… 

 

MUTTA: siellä missä julkinen valta tuntuu vetäytyneen (kuten 

syrjäseuduilla ja lähiöissä), myös kansalaisyhteiskunnan on vaikea pitää 

yllä osallistumisen pilareita. Siihen tarvitaan vuorovaikutusta julkisen 

vallankäytön kanssa. 

 

(Aila-Leena Matthies 2014) 
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Terveisiä Seinäjoelta 4.9.2014! 

 miten käsitellään ristiriitaa rajattomien tarpeiden ja 

rajallisten resurssien kesken? 

 miten toimimme oman ammatin uskottavuuden 

vahvistamiseksi ja ammatin kehittämiseksi? 

 osaammeko nähdä kaikki ihmiset voimavaroina? 

 olennaisia eivät lopultakaan ole rakenteet, vaan se, 

mitä niiden sisällä tehdään  

 

Sosiaalinen kestävyys on huolehtimista resursseista. 
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KIITOS !!! 


