Uudesta lainsaadannosta
uusia evaita
paihdehaittojen ehkaisyyn?

- Johdanto: Alkoholin ja tupakan merkitys kansanterveydelle
- Vireilla olevat lakiuudistukset ovat suuri mahdollisuus
- Tavoitteena on, etta lait tukevat toisiaan,

mutta kysymyksia on viela avoinna

Ismo Tuominen
25.9.2014
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Alkoholijuomien tilastoitu kulutus
100-prosenttisena alkoholina 15 vuotta tayttanytta
asukasta kohti 1960-2013

Litraa 15 vuotta tayttanytta asukasta kohti
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Alkoholijuomien matkustajatuonnin kehitys 2004-14
12 kuukauden liukuva summa,
miljoonaa litraa 100 prosentin alkoholia

Milioonaa litraa
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Paivittainen tupakointi
15-64-vuotiaiden keskuudessa
1978-2013
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Tosihumalaan vahintaan
kuukausittain juovat pojat
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Miksi paihdehaittoja tulisi vahentaa?

Puolet terveyden epatasa-arvosta syntyy alkoholista ja
tupakasta

- mitattuna vaestdéryhmien kuolleisuuseroilla

Miehet > naiset - 6,8 vuotta
— Paasyyt tupakka 30 %, alkoholi 20 %
ltA-suomalaiset > Lansi-suomalaiset - 2-5/ 9-1-3 vuotta

— Kehitys riippuu olennaisesti alkoholiehtoisen tapaturmaisen ja vakivaltaisen
kuolleisuuden muutoksista

Tyontekijat > toimihenkil6t d-619 -3 vuotta
— Tarkeimpia syitd alkoholiehtoiset kuolemat tyontekijoiden keskuudessa

Muut > naimisissa olevat
— Alkoholi osallinen joka toisessa "muiden” ylimaaraisista kuolemista

Suomenkieliset > ruotsinkieliset 4 -2,5/ % -1 vuotta
— Vaeston alueellinen ja sosioekonominen jakauma + alkoholi ja tupakka

Seppo Koskinen ym.: Suomen vaestd, Gaudeamus 2007. s. 169-234
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PM Kataisen hallitusohjelma

« 7 Jatketaan valtakunnallista alkoholiohjelmaa, jonka keskeisia
toimenpiteita ..., alkoholilain kokonaisuudistus ja
alkoholiverotuksen tarkistaminen”

* “Uudistetaan raittiustydlaki kunnissa tehtavan paihdetydn
kehittamiseksi.”

PM Stubbin hallitusohjelma:

"Alkoholilain kokonaisuudistus ei valmistu aikaisemmin arvioidussa
alkataulussa talla hallituskaudella. Ehkaisevan paihdetyon
lainsaadannon kehittdmista jatketaan tavoitteena voimaantulo
vuonna 2015.”
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Useita palloja ilmassa

« Kuntalaki 365/1995 EEE) « Kuntalain uudistus 2015

(Laki kunta- ja palvelurakenne- = Laki sosiaali- ja terveyden-
uudistuksesta 169/2007) ‘ huollon jarjestamisesta 2015

- terveydenhuoltolaki 1326/2010 th-lain muutokset 20157
- sosiaalihuoltolaki 710/1982 sosiaalihuoltolaki 2015
- paihdehuoltolaki 41/1986 - paihdehuoltolaki 20167

Raittiustydlaki 828/1982 ‘ - Laki ehkaisevasta
paihdetyosta 2015

Alkoholilaki 1143/1994 - Alkoholilaki 20167
Tupakkalaki 693/1976 - Tupakkalaki 20167 |
\/
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Mita tiedamme?

- Kuntalain perusteet sailyvat

- "Kunta edistaa asukkaidensa hyvinvointia ...”
- Kuntastrategia korvaisi 85 eri suunnitelmaa (ml. terveyden edistamisen s.)

- Sote-palveluiden jarjestaminen uudistetaan

- "hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen silta osin kuin se kuuluu sote-alueen
jarjestamisvastuulle” (eli palveluihin = esim. mini-interventio, tupakasta vieroitus)

- Jarjestamispaatokseen mm. ohjelmien toteuttaminen, hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen tavoitteet, vastuutahot ja yhteistyd seka "yhtenaiset kaytannot”.

- Ehkéisevan paihdetyon jarjestaminen sailyisi
tyoryhman ehdotuksessa kunnilla

- kunnalle seuranta-, suunnittelu-, toimeenpano-, yhteisty6- ja raportointivelvoitteita
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Laki ehkaisevasta paihdetydsta

2 § Tassa laissa tarkoitetaan

1) péaihteella alkoholipitoisia aineita, huumausaineita seka paihtymiseen
kaytettavia laakkeita ja muita aineita. Mita tassa laissa saadetaan
paihteista, koskee myos tupakkatuotteita ja rahapelaamista; ..

3 8 Ehkaisevan paihdetydn on perustuttava paihteiden kayton ja siita
aiheutuvien haittojen seurantaan, kaytettavissa olevaan tieteelliseen naytt6on
ja hyviin kaytantoihin.

Ehkaisevassa paihdetydssa tulee kiinnittdda huomiota myos muille kuin
paihteiden kayttajille aiheutuviin haittoihin.

5 § Kunta--

- edistaa ehkaisevan paihdetyon toimia kunnan hallinnossa, erityisesti
terveydenhuollossa ja sosiaalihuollossa seka sivistys-, liikunta- ja
nuorisotoimessa sekéa elinkeinotoimessa,;

- huolehtia siita, etta mainitut kunnan toimet sovitetaan yhteen poliisin,
alkoholi- ja tupakkalain valvonnan, elinkeinoelaman ja erityisesti ehkaisevaan
paihdety0hdn osallistuvien yleishyddyllisten yhteis6jen ehkaisevaan
paihdetyohdn kuuluvien ja sita tukevien toimien kanssa;
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Tavoite..., mutta onko se viela selva ?

Terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen ja ehkaisevan paihdetydn johto
Sosiaali- ja terveysministerio

Terveyden edistaminen Sote-palvelut
& ehkaiseva paihdetyo

ml. mini-interventio & tupakasta
= Kansallinen ohjaus ja vieroitus

kehittaminen THL
= Sote-palveluiden
= Alueellinen koordinointi, jarjestaminen SOTE-alue

ohjaus ja valvonta AVI

Monialaisen terveyden edistamisen ja
ehkaisevan paihdetyon kaytannon toteutus

Kunta
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Alkehol fiddar i somniarviniai Alkoholikaupan tehovalvonta tuotti tulosta
Nuoret siirtyneet kirkkaisiin viinoihin Rajoituksia alkoholin mainontaan

Kesatapahtumat ammattimaisesti hoidettuja
Alkoholin suurkuluttajissa yha enemman naisia

Viinit eivat tule ruokakauppoihin



